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Scenario onderwijs 

Scenario onderwijs - 1 dag – Opfris cursus  

Alleen voor deelnemers die al eerder een ABCDE cursus hebben gevolgd bij Schola 
Medica. 

 

Dag 1  

Tijd Enkelvoudig programma 

08.15-08.30  Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

08.30-09.15  Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 45 minuten 

  

09.20-10.00  Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden     
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging 

Groepjes van 6, 20 minuten per onderdeel 

10.00-10.20  Pauze 20 minuten 

10.20-11.05  Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.05-11.50  Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.50-12.35  Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

12.35–13.35  Lunchpauze 60 minuten 

13.35-14.20  Scenario 4 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.20-15.05  Scenario 5 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.05-15.25  Pauze 20 minuten 

15.25-16.05  Scenario 6 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.05-17.05 Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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Scenario onderwijs - 1,5 dag 

Dag 1  

Tijd Dagprogramma 

14.00-14.15    Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

14.15-15.15   Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 60 minuten 

15.20-16.20   Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden   
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging 

Groepjes van 6, 30 minuten per onderdeel 

16.25-16.55   Plenaire afsluiting 
Plenair, 30 min 

Dag 2  

Tijd Dagprogramma 

08.45-09.00    Ontvangst en tekenen presentielijst  
15 minuten 

09.00-09.15    Opening  
Plenair, 15 minuten 

 Groep A 

09.15-10.00   Ademhalingsproblemen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.00-10.45   Ademhalingsproblemen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.45-11.05   Pauze 20 minuten  

11.05-11.50   Ademhalingsproblemen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.50-12.50   Lunchpauze 60 minuten 

12.50-13.35 Acute buikpijn - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.35-14.20 Acute buikpijn - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.20-14.40   Pauze 20 minuten  

14.40-15.25   Acute buikpijn - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

 15.25-16.25  Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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Scenario onderwijs - 2 dagen 

Dag 1  
 

Tijd Dagprogramma 

08.15-08.30   Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

08.30-09.20 Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 50 minuten 

  

09.25-10.25 Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden   
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging  

Groepjes van 6, 30 minuten per onderdeel 

10.25-10.45 Pauze 20 minuten 

10.45-11.30 Ademhalingsproblemen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.30-12.15 Ademhalingsproblemen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

12.15-13.00 Ademhalingsproblemen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.00-14.00 Lunchpauze 60 minuten 

14.00-14.45 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.45-15.30  Bewustzijnsstoornissen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.30-15.50 Pauze 20 minuten 

15.50-16.25   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.30-17.30 Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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Dag 2 
 
 

Tijd Dagprogramma 

08.45-09.00    Ontvangst en tekenen presentielijst  
15 minuten 

09.00-09.15    Opening  
Plenair, 15 minuten 

  

09.15-10.00   Shock - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.00-10.45   Shock - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.45-11.05   Pauze 20 minuten  

11.05-11.50   Shock - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.50-12.50   Lunchpauze 60 minuten 

12.50-13.35 Acute buikpijn - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.35-14.20 Acute buikpijn - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.20-14.40   Pauze 20 minuten  

14.40-15.25   Acute buikpijn - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

 15.25-16.25  Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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Scenario onderwijs & Skills 

Scenario onderwijs & Skills – 1,5 dag  

*Zie onderstaand schema welke skills op locatie mogelijk zijn. 
 
Dag 1  
 

Tijd  Dagprogramma 

14.00-14.15    Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

14.15-15.15   Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 60 minuten 

15.20-16.20   Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden   
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging 

Groepjes van 6, 30 minuten per onderdeel 

16.20-16.40   Pauze 20 minuten 

16.40-17.10   Skill 1 

30 minuten 

17.15-17.45   Skill 2 
30 minuten 

17.50-18.10   Plenaire afsluiting 
Plenair, 20 minuten 
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Dag 2  

Tijd  Dagprogramma 

08.45-09.00    Ontvangst en tekenen presentielijst  
15 minuten 

09.00-09.15    Opening  
Plenair, 15 minuten 

  

09.15-10.00   Acute buikpijn - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.00-10.45   Acute buikpijn - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.45-11.05   Pauze 20 minuten  

11.05-11.50   Acute buikpijn - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.50-12.50   Lunchpauze 60 minuten 

12.50-13.35 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.35-14.20 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.20-14.40   Pauze 20 minuten  

14.40-15.25   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

 15.25-16.25  Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 

 

 

Skills 
 

Op locatie mogelijk 
 

Bij Schola mogelijk 
 

• Infuus klaarmaken en inbrengen  

• Hechten op kunsthuid 

• Neustampon (op airway manager) 
 
 
 
 

• Hechten (variaties in tijd mogelijk) 

• Infuus klaarmaken en inbrengen 

• Neustampon 

• Katheter man/vrouw 

• Oogboren 

• Anesthesie  

• Medicatie 
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Scenario onderwijs & Skills -  2 dagen  

Dag 1  
 

Tijd  Dagprogramma 

08.00 – 08.30    Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

08.30 – 08.45   Opening 

08.45 – 09.45   Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 60 minuten 

09.50 – 10.50   Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden   
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging 

Groepjes van 6, 30 minuten per onderdeel 

10.50-11.10 Pauze 20 minuten 

11.10-11.40   Skill 1 

30 minuten 

11.40-12.10   Skill 2 
30 minuten 

12.10-12.40   Skill 3 
30 minuten 

12.40-13.40 Lunchpauze 60 minuten 

13.40-14.25   Ademhalingsproblemen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.25-15.10   Ademhalingsproblemen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.10-15.30   Pauze 20 minuten 

15.30-16.15   Ademhalingsproblemen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.15-16.35 Plenaire afsluiting 
Plenair, 20 minuten 
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Dag 2  

 

Tijd  Dagprogramma 

08.45-09.00    Ontvangst en tekenen presentielijst  
15 minuten 

09.00-09.15    Opening  
Plenair, 15 minuten 

  

09.15-10.00   Acute buikpijn - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.00-10.45   Acute buikpijn - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.45-11.05   Pauze 20 minuten  

11.05-11.50   Acute buikpijn - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.50-12.50   Lunchpauze 60 minuten 

12.50-13.35 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.35-14.20 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.20-14.40   Pauze 20 minuten  

14.40-15.25   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

 15.25-16.25  Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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Scenario onderwijs & Acute pediatrie 

Scenario onderwijs & Acute pediatrie -  2 dagen  

Dag 1  

Tijd Enkelvoudig programma 

08.15-08.30   Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

08.30-09.20 Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 50 minuten 

09.25-10.25 Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden   
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging  

Groepjes van 6, 30 minuten per onderdeel 

10.25-10.45 Pauze 20 minuten 

10.45-11.30 Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.30-12.15 Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

12.15-13.00 Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.00-14.00 Lunchpauze 60 minuten 

14.00-14.45 Scenario 4 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.45-15.30  Scenario 5 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.30-15.50 Pauze 20 minuten 

15.50-16.25   Scenario 6 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.30-17.30 Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 

 

 
 
  



Cursus op maat 

Voorbeeldprogramma’s cursus op maat, versie mei 2022   Pagina 11 van 17 

Dag 2 

 

Tijd Dagprogramma 

  

08.15-08.30    Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

08.30-08.35   Opening en mededelingen 

Plenair, 5 minuten 

  

08.40-09.15   Acute pediatrie plenair  
Plenair, 35 minuten 

09.15-10.30   Skills: airway, breathing, PBLS oefenen 
Groepjes van 6, 75 minuten 

10.30-10.50   Pauze 20 minuten 

10.50-12.40   Scenario’s 
Groepjes van 6, 110 minuten 

12.40–13.35   Lunchpauze 55 minuten 

13.35-14.20   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.20-15.05   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.05-15.25   Pauze 20 minuten 

15.25-16.05   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.05-16.50   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 4 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.55-17.30   Plenaire afsluiting 
Plenair, 35 minuten 
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Scenario onderwijs & BLS/AED 

Scenario onderwijs & BLS/AED -  2 dagen  

Dag 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tijd  Dagprogramma 

08.15-08.30    Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

08.30-09.30   Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 60 minuten 

09.35-10.35   Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden   
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging  

Groepjes van 6, 30 minuten per onderdeel 

10.35-10.55   Pauze 20 minuten 

10.55-12.55   Spoedvaardigheden: BLS/AED 
Groepjes van 6, 90 minuten 

12.55–13.55   Lunchpauze 60 minuten 

13.55-14.40   Ademhalingsproblemen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.40-15.25   Ademhalingsproblemen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.25-15.45   Pauze 20 minuten 

15.45-16.25   Ademhalingsproblemen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.30-17.00 Plenaire afsluiting 
Plenair, 30 minuten 
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Dag 2 

 

Tijd  Dagprogramma 

08.45-09.00    Ontvangst en tekenen presentielijst  
15 minuten 

09.00-09.15    Opening  
Plenair, 15 minuten 

  

09.15-10.00   Acute buikpijn - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.00-10.45   Acute buikpijn - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.45-11.05   Pauze 20 minuten  

11.05-11.50   Acute buikpijn - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.50-12.50   Lunchpauze 60 minuten 

12.50-13.35 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.35-14.20 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.20-14.40   Pauze 20 minuten  

14.40-15.25   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

 15.25-16.25  Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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Scenario onderwijs, skills & BLS/AED 

Scenario onderwijs, skills & BLS/AED -  2 dagen (locatie Schola Medica) 

 
Dag 1 
 

Tijd  Dagprogramma 

08.45–09.00 Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

09.00–09.20 Opening  

20 minuten 

09.20–10.20 Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden   
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging 

30 minuten per onderdeel 

10.20-10.40 Pauze 20 minuten 

10.40-12.10 Spoedvaardigheden: BLS/AED  

90 min  

12.10-13.10 Lunchpauze 60 minuten 

13.10-14.10  Skill 1 – Hechten & verdoven 

60 minuten 

14.10–14.40 Skill 2 - Spoedmedicatie 
30 minuten 

14.40–15.00 Pauze 20 minuten 

15.00–15.30  Skill 3 – Katheter inbrengen man 
30 minuten 

15.30–16.00 Skill 4 - Katheter inbrengen vrouw 
30 minuten 
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Dag 2  

 

Tijd  Dagprogramma 

08.45-09.00    Ontvangst en tekenen presentielijst  
15 minuten 

09.00-09.15    Opening en mededelingen 
Plenair, 15 minuten 

09.15-10.15 Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  
Plenair, 60 minuten 

10.15-10.35   Pauze 20 minuten 

10.35-11.20   Acute buikpijn - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.20-12.05 Acute buikpijn - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

12.05-13.05   Lunchpauze 60 minuten 

13.05-13.50   Acute buikpijn - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.50-14.35 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.35-15.20 Bewustzijnsstoornissen - Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.20-15.40   Pauze 20 minuten  

15.40-16.25   Bewustzijnsstoornissen - Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

 16.25-17.25 Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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Scenario onderwijs, ECG & Skills 

Scenario onderwijs, ECG & Skills -  2 dagen (locatie Schola Medica) 

 
DAG 1  

 

Tijd Enkelvoudig programma 

08.15-08.30   Ontvangst en tekenen presentielijst  

15 minuten 

08.30-09.20 Initiële benadering van de spoedpatiënt en uitleg scenario’s  

Plenair, 50 minuten 

09.25-10.25 Spoedvaardigheden: ABCDE vaardigheden     
60 minuten 

▪ Luchtweg vrijmaken en houden met en zonder nekletsel  

▪ Draaien van patiënt van buik naar rug, logroll, stabiele zijligging  

Groepjes van 6, 30 minuten per onderdeel 

10.25-10.45 Pauze 20 minuten 

10.45-11.30 ABCDE Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.30-12.15 ABCDE Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

12.15-13.00 ABCDE Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

13.00-14.00 Lunchpauze 60 minuten 

14.00-14.45 ABCDE Scenario 4 
Groepjes van 6, 45 minuten 

14.45-15.30  ABCDE Scenario 5 
Groepjes van 6, 45 minuten 

15.30-15.50 Pauze 20 minuten 

15.50-16.25   ABCDE Scenario 6 
Groepjes van 6, 45 minuten 

16.30-17.30 Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 
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DAG 2 

 

Tijd  Dagprogramma 

08.45-09.00    Ontvangst en tekenen presentielijst  
15 minuten 

09.00-09.15    Opening  
Plenair, 15 minuten 

  

09.15-10.00   ABCDE Scenario 1 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.00-10.45   ABCDE Scenario 2 
Groepjes van 6, 45 minuten 

10.45-11.05   Pauze 20 minuten  

11.05-11.50   ABCDE Scenario 3 
Groepjes van 6, 45 minuten 

11.50-12.50   Lunchpauze 60 minuten 

12.50-14.20 ECG  
Plenair, 90 minuten 

14.20-14.40   Pauze 20 minuten  

14.40-15.40 Hechten OF 2 skills 
Plenair of Groepjes van 6, 60 minuten 

15.45-16.45  Plenaire afsluiting 
Plenair, 60 minuten 

 
 
 
 
 
 


